Les ﬂeadw de CYCLOTOURISME
MARCQ RANDO

RDV PROGRAMME INSCRIPT.
ORGANISATEUR
DATE ou
HEURE LIEU ANIMATEUR KM DESTINATION ORG. QO
Voitur.
JEUDI .
12/01 13h30 LOCAL Alain MASSELOT 40 COMINES (B)
JEUDI
19/01 13h30 LOCAL Bernard DANEL 40 MONT d’'HALLUIN
JEUDI 13h30 LOCAL Laurence HUREZ 40 Le BIZET
26/01
Laurence HUREZ 50 MESSINES
JEUDI
02/02 13h30 LOCAL
Louis DELOBEL 40 WEZ MACQUART

Respectons le locataire du dessus, modérons nos voix ...
Les départs avant 8h00 se font du parking (angle Bd. Clémenceau)

PROCHAINE REUNION CLUB : VENDREDI 2 FEVRIER & 18h30

J'applique le code de la route en toutes circonstances
J'adapte mon comportement aux conditions de circulation
Je maintiens un espace de sécurité avec le cycliste qui me précéde
Je roule sans mettre en cause ma propre sécurité ni celle des autres usagers de la route
J'observe les consignes des organisateurs quand je participe a une randonnée ou manifestation cyclotouriste
Je respecte les autres usagers de laroute, la nature et son environnement

Tous les jeudis, dés 10h30, au local : 11, rue Hector Berlioz - MARCQ en BAROEUL
Tel : 09 54 68 10 13

En matinée : formation mécanique, cartographique, préparation de parcours
Possibilité de restauration sur place — prévoir son casse-crolte
Aprés-midi : randonnée (km selon la saison) — RDV : 13h15 — DEPART : 13h30




