
 Les Jeudis de                    

CYCLOTOURISME 

MARCQ  RANDO              

Tous les jeudis, dés 10h30, au local :  
11, rue  Hector Berlioz - MARCQ en BAROEUL - Tel : 09 54 68 10 13 e-mail : marcqrando@free.fr 

 
www.marcq-rando.net            https://www.facebook.com/marcqrando/ 

 
CONTACT : Louis DELOBEL  –  Tel. 06 81 10 61 08  –  e-mail   louis.delobel@free.fr 

En matinée : formation mécanique, cartographique, préparation de parcours 
Possibilité de restauration sur place – prévoir son casse-croûte 

Après-midi : randonnée (km selon la saison) – RDV : 13h15 – DEPART : 13h30  

SEPTEMBRE   2019 

 
 

 
 
 

DATE 

 
RDV / DEPART 

 

 
 

ORGANISATEUR 
ou 

ANIMATEUR 

 
PROGRAMME 

 
INSCRIPT. 

 
LIEU 

 

 
HEURE 

 
KM 

 
DESTINATION 

 
ORG. 

 
CO 

Voit. 

JEUDI 
05/09 LOCAL 

8h30 André MARICAU 
Infos  auprès d’André 

140 DIKSMUIDE (B) Toute la journée 

13h30 Louis DELOBEL 45 PLOEGSTEERT (B)  

SAM 
07/09 SALON des SPORTS et de la SANTE – PARC des SPORTS 

 
JEUDI 
12/09 

 

LOCAL 13h30 
André MARICAU 70 PASSENDALE (B)  

Louis DELOBEL 45 HOUTHEM (B)  

JEUDI 
19/09 

COLLEGE 
 

8h30 
 

ACCOMPAGNEMENT et ENCADREMENT 
COLLEGE LAZARO 

Toute la 
JOURNEE 

JEUDI 
26/09 LOCAL 13h30 

Alain MASSELOT 80 CARVIN  

Louis DELOBEL  Le MAISNIL  

 
Permanence le vendredi de 18h30 à 20h00 

PROCHAINE RÉUNION CLUB : VENDREDI 27 SEPTEMBRE à 18h30 
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